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Krduterabend Querbeet

Ein Krduterkurs mal anders. Im Krduterkurs Querbeet zeige ich Thnen die vollkommene Welt der
Krduter quer durch alle Themen. Vom Sammeln, Trocknen, liber die Wirkung bis zur magischen
Bedeutung und die Verschiedensten Arten der Zubereitung von Krdutern. Die folgenden Kurse
sind fiir alle, welche die mystische Welt der Krduter kennen lernen wollen.

Datum / Zeit

Mittwoch, 06. Mai 2020 18.30 - 21.00 Uhr
Wir widmen uns den Friihlingskrdutern, lernen sie erkennen, sammeln, trocknen und nutzen ihre
Kraft. Wir verarbeiten die Krduter zu drei verschiedenen Krduterprodukten.

Dienstag, 09. Juni 2020 18.30 - 21.00 Uhr
Wir widmen uns den wundervollen Blumenwiesen, finden darin Krduter und essbare Bliiten, lernen
sie erkennen, sammeln sie. Wir verarbeiten die Krduter zu drei verschiedenen Krduterprodukten.

Dienstag, 07. Juli 2020 18.30 - 21.00 Uhr
Im Juli widmen wir uns den Mediterranen Krdutern, lernen sie kennen und verarbeiten sie zu drei
verschiedenen Krduterprodukten.

Mittwoch, 16. September 2020 18.30 - 21.00 Uhr
In dieser goldenen Zeit widmen wir uns den Wildfriichten, lernen sie kennen und verarbeiten sie
zu drei verschiedenen Krdauterprodukten.

Ort
Maja's Chriiterstiibli, Schattengasse 10, 5318 Mandach

Anzahl Teilnehmer
Minimum 4 Personen

Kosten im Voraus zu bezahlen
CHF 60.- pro Person/Abend (inkl. Kursunterlagen und Material)

Raiffeisenbank Aare-Rhein, 5316 Leuggern
CH58 8080 8003 2240 5547 5
Maja Stiirmer, Schattengasse 10, 5318 Mandach

Kursleitung
Maja Stiirmer

Anmeldung
Bis eine Woche vor Kursbeginn mdglich

Kontakt N
079 484 52 89 &
info@fryberger-roesselerhof.ch /Wq/'a ;o Céf‘dfef‘o’fd'b/f

www.fryberger-roesselerhof.ch Fryberger Résselerhof


mailto:info@fryberger-roesselerhof.ch

