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Übersicht

Hier finden Sie dufte Trends

Herzlich willkommen!

Getreu dem diesjährigen Motto des Mercedes-Benz Gala-Abends, haben wir für 
Sie einige neue Trends zusammen gestellt. Bereits der Mercedes-Benz Stand auf 
dem Vorplatz der GiardinaZÜRICH widmet sich einem Trendthema, nämlich dem 
„urban gardening“, dem Garten, der immer mehr das urbane Umfeld zurücker-
obert und in jeden Hinterhof und auf jedem noch so kleinen Balkon Platz findet.

Schlendern Sie gemütlich durch die prachtvollen Gärten der GiardinaZÜRICH und 
entdecken Sie selber, was wir noch für Sie vorbereitet haben.

Und geniessen Sie den Abend.



Ausstellung

„guerilla gardening“

Mit der kleinen Ausstellung „guerilla 
gardening“ präsentieren wir Ihnen ei-
nen Garten-Trend der ursprünglich die 
heimliche Aussaat  von Pflanzen als 
subtiles Mittel politischen Protests und 
zivilen Ungehorsams im öffentlichen 
Raum bezeichnete. Mittlerweile hat 
sich „guerilla gardening“ zum urbanen 
Gärtnern oder zu urbaner Landwirt-
schaft weiterentwickelt und verbindet 
mit dem Protest den Nutzen einer Ernte 
beziehungsweise einer Verschönerung 
trister Innenstädte durch Begrünung 
brachliegender Flächen.

Wie Guerilleros vermeiden Guerilla-
Gärtner die offene Konfrontation und 
bevorzugen abgelegene und unzugäng-
liche Standorte oder nehmen ihre Akti-
onen bevorzugt heimlich durch „Über-
raschungspflanzungen“ vor.
Für heimliche Aussaaten an belebten 
Plätzen werden Samenbomben (seed-
bombs) genutzt. Diese bestehen aus ei-
nem Gemisch aus Erde, Ton und Samen 
welche zu Kugeln geformt und getrock-
net werden. Diese kann man dann vom 
fahrenden Rad aus auf Verkehrsinseln 
werfen oder beim Spaziergang unauf-
fällig fallen lassen.



Foto René Kaufmann

René Kaufmann präsentiert

Heisse Desserts vom Grill
Wenn gegrillt wird, landen für gewöhn-
lich Bratwürste, Lammkoteletts oder 
Spare Ribs auf den Rost. Wer das Es-
sen gerne mit einem kleinen Dessert 
abschliesst, geht bei einer Grillparty 
meistens leer aus. Ein süsser Nachtisch 
passt auch gar nicht zu all den deftigen 
Fleischbergen, meinen Sie? Dann las-
sen Sie sich doch mal überraschen, 
zum Beispiel von eine fruchtigen Thai-
Banane mit Zimt und Curry gegrillt. 
Oder hatten Sie schon einmal Schoggi-
küchlein vom Grill?

Gemeinsam mit seinem Patissier zeigt 
und erklärt René Kaufmann, mit 14 
Gault Millau Punkten ausgezeichnet 
und Gastgeber des berühmten Rössli in 
Illnau, die beiden Trends Grilldesserts 
und Hormonküche.



Duftend, würzig und spektakulär

Kräutershow mit Thomas Oertig

Hand aufs Herz: kennen Sie Bohnen-
kraut? Oder den Unterschied zwischen 
Thymian und Zitronenthymian? Tho-
mas Oertig von Blumen Oertig stellt 
eine Vielzahl an Kräuter vor, auch we-
niger bekannte, und sagt, wozu sie gut 
sind und worauf es beim Anziehen an-
kommt. Und dabei gilt defintiv: Berüh-
ren erlaubt!



Wohltuende Wirkung

Handmassage

Die Hände sind unsere feinsten, spezi-
alisiertesten und zugleich flexibelsten 
Werkzeuge: Kraft, Feinmotorik, Tast-
sinn, Kommunikation - im Alltag und in 
jeder Situation beanspruchen wir sie 
mehr oder weniger unbewusst. Und 
weil wir die Hände für fast alles be-
nötigen, setzen wir sie unglaublichen 
Strapazen aus. Umso mehr geniessen 
es unsere treusten Helfer, wenn ihnen 
ungeteilte Aufmerksamkeit zukommt.

Handmassagen erzielen maximale Wir-
kung mit minimalem Aufwand, und sind 
deshalb im modernen, urbanen Leben 
immer beliebter. Jederzeit, überall, so, 
wie Sie gerade sind: es dauert nur ei-
nen Augenblick, bis sich die wohltuen-
de Wirkung einer guten Handmassage 
auf den ganzen Körper und auf die 
Stimmung ausbreitet. Reichen Sie den 
Masseurinnen von re-naissance well-
being die Hand - mit Fingerspitzenge-
fühl und handfestem Können führen sie 
Sie zu Entspannung und Wohl-Sein.



„Kräuterhexe“ Maja Stürmer:

Meine persönliche Salbe

Heute haben Sie die Möglichkeit Ihre 
eigene persönliche Salbe herzustellen, 
entweder eine Handcrème oder eine 
Lippenpomade. Bestimmen Sie die In-
haltstoffe und den Duft selber nach Ih-
rem eigenen Geschmack. Und nehmen 
Sie das Resultat mit nach Hause.

Seit vielen Jahren beschäftigt sich 
Maja Stürmer mit der Herstellung von 
natürlichen Tinkturen, Tees, Kräutermi-
schungen, Salben, Sirups und Crèmes. 
Der Umgang mit Kräutern und Duftstof-
fen ist zu ihrer Leidenschaft geworden 
und sie gibt ihr Wissen gern an Interes-
sierte weiter.



Absolute Weltneuheit

Outdoor Sound Design

Eine absolute Neuheit ist das Thema 
Sound Design für den Aussenraum. Das 
junge, innovative Unternehmen «Archi-
tettura Sonora» aus Florenz, das sich 
erstmals in der Schweiz präsentiert 
entwickelt und produziert Outdoor-
Soundsysteme für den High-End-Profi-
bereich.

Mit Architettura Sonora sind die Sound-
tüftler aus Florenz nun in den Bereich 
«Soundscape» vorgedrungen, was so 
viel wie «Geräuschlandschaft» bedeu-
tet. Die Veränderung und Verbesserung 
von Geräuschlandschaften im städ-
tischen Umfeld wird von Architekten 
und Raumplanern im Hinblick auf die 
Lebensqualität schon seit längerem 
diskutiert. Zum Beispiel ist man sich 
darüber einig, dass die Wahrnehmung 
positiver ist, wenn Strassengeräusche 
durch das Plätschern eines Brunnens 
gemildert werden. Doch kann man sich 
leicht vorstellen, dass bauliche Mass-
nahmen immer einen massiven Pla-
nungs- und Kostenfaktor darstellen.

Wirklich neu am Konzept von Architet-
tura Sonora ist nun, dass belastende 
Umgebungsgeräusche mit Hilfe eines 
hochentwickelten intelligenten Audio-
systems gemildert werden können. Die-
ses reagiert in Eigenregie auf störende 
an- und abschwellende Geräuschkulis-
sen, neutralisiert sie gesteuert durch 
eine speziell entwickelte Software und 
legt gleichzeitig täuschend echte Na-
turklänge darüber. Stark vereinfacht 
formuliert: Was ein Sichtschutz im 
Privatgarten auf der visuellen Ebene 
leisten kann, simuliert Architettura So-
nora akustisch, durch die Interaktion 
zwischen der eigens entwickelten Soft-
ware und den urbanen Umgebungsge-
räuschen.



Ein Schweizer Produkt

Das Hang (Plural: Hanghang)

Der musikalische Willkommensgruss 
des heutigen Abends wurde auf einem 
Hang, bzw. zweien Hanghangs gespielt. 
Es handelt sich dabei um ein Instru-
ment das vor einigen Jahren von Felix 
Rohner und Sabina Schärer in Bern er-
funden und seither ständig weiterent-
wickelt wurde. Es wird ausschließlich 
von ihnen in ihrer Firma PANArt Hang-
bau AG gebaut und vertrieben. 

Es besteht aus zwei miteinander ver-
klebten Halbkugelsegmenten aus ge-
härtetem Stahlblech. Auf der oberen 
Halbschale befinden sich Tonfelder, die 
– ähnlich wie bei der Steel Pan – mit 
Hämmern ins Blech eingearbeitet sind.
Das Hang wird waagerecht oder senk-
recht auf dem Schoß gehalten. Gespielt 
wird es mit den Fingern und Händen, 
was den Namen ergab: Hang ist Bern-
deutsch für Hand.

Edi und Anna Geiser sind Hangspieler 
der ersten Stunde. Das Hang ist zu ih-
ren Lieblingsinstrument geworden, was 
bei ihrem Spiel leicht zu erkennen ist. 
Mal rhythmisch, melodiös, mal medita-
tiv und häufig improvisiert erklingen die 
Töne unter ihren Fingern. Der Spieler 
und sein Instrument bilden eine Einheit, 
eine Harmonie, die Leidenschaft und 
Können in wunderschöner, faszinieren-
der Musik ertönen lässt.



Für Wiederholungstäter

Adressen und Bezugsquellen

Bepflanzung der Ausstellung
„guerrilla gardening“ und Kräutershow:

 Blumen Oertig
 Altwiesenstrasse27
 8602 Wangen
 www.oertig.ch

Heisse Desserts vom Grill von:

 René Kaufmann
 Rössli Illnau
 Kempttalstrasse 52
 8308 Illnau
 www.roessli-illnau.ch

Handmassage:

 re-naissance wellbeing
 Marie Alexis
 Zwinglistrasse 35
 8004 Zürich
 www.re-naissance.net

Persönliche Salbe:

 Maja‘s Chrüterstübli
 Maja Stürmer
 Schattengasse 10
 5318 Mandach
 www.fryberger-roesselerhof.ch

Outdoor Sound-Design

 Architettura Sonora
 via Poggiomoro 1
 I-50012 Bagno a Ripoli FI
 www.architetturasonora.com

Hangspieler

 Edi und Anna Geiser
 Ur-Art Musikatelier
 Mättenbach 41
 4934 Madiswil
 www.ur-art.ch

Hang Bezugsquelle:

 PanArt Hangbauhaus
 Engelhaldenstrasse 131
 3012 Bern
 www.panart.ch
 

 
  




